[ TyfloCentrum Brno, o. p. s.

poskytovatel sluzeb pro zrakové postizené v Jihomoravském kraji
Chaloupkova 3, 612 00 Brno, www.centrumpronevidome.cz, tel. 515 919 770, vedeni@tyflocentrumbrno.cz

Program aktivit Brno — ¢erven 2018

Il KURZ VYROBY LETNi TASKY Z PEDIGU - v tydnu od 20. do 23.
srpna (po 9:00-11:30, ut 13:30-16:00, st 13:30-16:00, ¢t 13:30-16:00)
probéhne v HapAteliéru na Podébradové 58. Maximalni pocet
ucastnikii: 4. CENA kurzu (za material vriznych barevnych
variantach) dle velikosti vyrobené tasky: 220 - 250,- Ké.
PRIHLASOVANI do 15.6. na kontaktech: 532 3070958, 774 715 099,
sykora@tyflocentrumbrno.cz

23. tyden

Po 4.6. 9:00 — 11:30 | HapAteliér — pro prihlasené

13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro prihlasené

Ut 5.6. 9:30 — 10:30 |Joga — cviéeni s Evou

10:30 — 11:30 | Cviceni na zidlich s Evou

13:30 — 16:00 | HapAteliér — pro prihlasené

13:30 — 16:00 VYPRAVA ZA CHALOUPKOU - spoleéné
zavzpominame u hrobu basnika Jaroslava Chaloupky
v Kralové Poli a kratce se projdeme ,Zamilcem“. Sraz
13:30 v TC. Prihlasovani do pondéli 4. 6. u Magdy
Ambrozové.

St 6.6. 14:00 — 15:00 | Cvi€eni s prvky orientu se Zlatou

15:00 — 16:00 | J6ga — cviceni se Zlatou

| 15:30 — 18:00 | HapAteliér — pro prihlasené

Ct 7.6. 13:30 — 16:00 | HapAteliér — pro prihlasené

Pa 8.6. 10:00 — 12:00 BESEDA SOCIALNi REHABILITACE - Jak
vznikaji a jak se daji Ié€it dusevni poruchy. Besedu uvadi
lektor PhDr. Zbynék Galvas, psycholog. Informace
a prihlasky u M. évejgové, svejdova@tyflocentrumbrno.cz.
13:30 — 15:00 PAMETOLAMY - Prijd'te si potrapit pamét’
a zapojit vase smysly! PrihlaSovani do pondéli 4. 6. u Lucie
Fildanové.

So 9.6. Vystavisté — Festival Re:publika — pavilon A1 — prezentace
historickych pomtucek pro nevidomé
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Ne 10.6.

Vystavisté — Re:publika — pavilon A3 divadelni zaznam
,Posledni melodie“ (v 11:00, 13:00, 15:00, 17:00);
interaktivni ztvarnéni pribéhu Heleny Kellerové — ( v 10:00,
12:00, 14:00, 16:00, 18:00). Doporucujeme k navsteve.
O moznosti doprovodu se jedna. Evidence zajemcl
o doprovod do stredy 6. 6. u Magdy Ambrozové.

24. tyden

Po 11.6. 9:00 — 11:30 | HapAteliér — pro prihlasené
13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro prihlasené

Ut 12.6. 9:30 — 10:30 | J6éga — cvi€eni s Evou
10:30 — 11:30 | Cviceni na zidlich s Evou
13:30 — 16:00 | HapAteliér — pro prihlasené

St 13.6. 11:00 - 12:00 SOLNA JESKYNE - Prijd'te posilit svou
imunitu a zabojovat s jarni uUnavou. PrihlaSovani do
stredy 6. 6. do 12:00 u Lucie Fildanové. Prosime o v€asné
pfihlaSeni, jeskyné je rezervovana a majitelka pozaduje
zaruku, ze se rezervace nezrusi.
14:00 — 15:00| Cvic¢eni s prvky orientu se Zlatou
15:00 — 16:00| J6éga — cvi€eni se Zlatou
15:30 — 18:00| HapAteliér — pro prihlasené
13:30 — 16:30 PUTOVANI MESTSKOU CTVRTI -
KOHOUTOVICE - Vyrazime 2z Myslivny udolim
Kohoutovického potoka az do centra Kohoutovic.
Vypravu zakon¢ime Kohoutovickou babou. Celkova trasa

a cca 4 km. PrihlaSovani do patku 8. 6. u Lucie Fildanové

Ct 14.6. 13:30 — 16:00| HapAteliér — pro prihlasené
14:00 — 15:30 AUDIOKNIHY S MARTINEM CHRASTECKYM
Audioknihy se stavaji nedilnou soucasti knizniho trhu.
Nahlédneme trochu pod poklicku jejich pfipravy, povime
si néco o audiokniznich vydavatelstvich a serverech.
Dozvime se, jak je mozné audioknihy zakoupit, kdy a kde.
Prihlasovani do pondéli 11. 6. u Lucie Fildanové.

25. tyden

Po 18.6. 9:00 —11:30 | HapAteliér — pro prihlasené

13:00 — 15:30 |HapAteliér — pro prihlasené

14:00 — 16:00 ZPIVANIM KU ZDRAVI - Prijd'te si vyzkouset
jaky je vas dech, rytmus a hlas. Umét zpivat neni
podminkou. PrfihlaSovani do stfredy 13. 6. u Lucie
Fildanové.




Ut 19.6

9:30 —-10:30 |Joga — cviceni s Evou

10:30 —11:30 | Cviceni na zidlich s Evou

13:30 —16:00 |HapAteliér — pro prihlasené

14:00 — 16:00 ZVUKOVA STRELBA - Pojd'te si s nami

zastrilet ze zvukové pistole, zdokonalit svoji presnost
a zlepsit vnitini koncentraci. PrihlaSovani do patku 15. 6.
u Lucie Fildanové.

St 20.6.

15:30 — 18:00 | HapAteliér — pro prihlasené

15:00 — 17:00 TRADICNi PLAVBA PARNIKEM PO

BRNENSKE PREHRADE - Vice informaci v pozvance.

Prihlasovani do l]tery 12. 6. u MaLdy Ambrozoveé.

Ct 21.6.

13:30 - 16:00 |HapAteliér — pro prihlasené

26. tyden

Po 25.6.

VALTICE a Eesko-rakouské pomezi — spoleéné s klienty
nasich detasovanych pracovist’ navstivime stezku ,,Bosou
nohou“, kde si vyzkousime chiizi po riuznych prirodnich
povrSich, a také navstivime bylinkovou zameckou
zahradu. V den uzavérky programu jesSté nezname vysi
dotace, kterou nam JMK poskytne, a od toho se odyviji
i zpusob dopravy (vlastni autobus nebo vlak). Informace
a samostatna pozvanka budou k dispozici na TC cca od
5.6. VSem uzivatelim e-mailu bude pozvanka rozeslana.
Prihlasovani (i predbézné) do pondéli 18. 6. u vSech
pracovnikli CAP.

9:00 — 11:30 | HapAteliér — dilny pro prihlasené

13:00 — 15:30 | HapAteliér — dilny pro prihlasené

Ut 26.6.

9:30 - 10:30 | Joga — cviceni s Evou

10:30 — 11:30 | Cviceni na zidlich s Evou

13:30 — 14:30 [Cviéeni s mi€i s Reginou. Pfihlasovani
u Reginy Holikové nejpozdéji den pred
aktivitou (omezeny pocet micu).

13:30 — 16:00 | HapAteliér — pro prihlasené

St 27.6.

8:15 - 17:30 Prochazka a bowling ve VySkové Opét
se vypravime do VysSkova, kde si tentokrat udélame
kratkou prochazku po okoli se zastavenimi na zajimavych
mistech. Vylet zakonéime tradiéné bowlingem. Sraz 8:15
na AN Zvonairka u vchodu do budovy predprodeje listki.
PrihlaSovani do patku 22. 6. u Reginy Holikové.

14:00 — 15:00 | Cviceni s prvky orientu se Zlatou

15:00 — 16:00 | J6éga — cvi€eni se Zlatou




15:30 — 18:00 | HapAteliér — dilny pro prihlasené

Ct 28.6. 13:30 — 16:00 | HapAteliér — dilny pro prihlasené

Pa29.6. |14:00 — 16:00 ZPIVANIM KU ZDRAVI - Prijd'te si vyzkouset

jaky je vas dech,

Fildanoveé.

podminkou. Prihlasovani do pondéli 25. 6. u Lucie

rytmus a hlas. Umét zpivat neni

Kazdy ctvrtek muzete navstivit socialné pravni poradnu v dobé od 13

do 17 hod.

BLIZSi INFORMACE A PRIHLASENI NA AKCE:

515919 672, 774 715 097

Mgr. Magda Ambrozova

ambrozova@tyflocentrumbrno.cz

515919 671, 774 715 095
fildanova@tyflocentrumbrno.cz.

774715108
holikova@tyflocentrumbrno.cz

svejdova@tyflocentrumbrno.cz

zumrova@tyflocentrumbrno.cz
hradilkova@tyflocentrumbrno.cz

515919 668, 774 715 103
515919 666, 774 715 101

515919 670, 774 715 088

532 307 958, 774 715 099

Lucie Fildanova, DiS.
Regina Holikova

Marie Svejdova (rehabilitaéni pobyty
Kuklik)

Zlata Zumrova (cviceni)
Ing. Eva Hradilkova (cviceni)

Petr Kusak (pujc¢ovna pomiicek)

Mgr. Martin Vrana (poradenstvi PC
pomucek, nacvik obsluhy PC, dalsi
kurzy socialni rehabilitace: vareni)

Mgr. Martina Smrékova
(asistenc¢ni sluzby)

Mgr. Petr Sykora, Ph.D.

(Dilna HapAteliér)



